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MV erarbeitet Landeshitzeschutzplan

Das Ministerium fir Soziales, Gesundheit und Sport

erarbeitet derzeit einen gesundheitsbezogenen

Landeshitzeschutzplan. Dies teilte Gesundheitsministerin Schwerin, 05. Juni 2024
Stefanie Drese anlasslich des zweiten bundesweiten

Hitzeaktionstages am 5. Juni heute in Schwerin mit. ,Der

Hitzeschutzplan wird Mallnahmen enthalten, die dabei

helfen, gesundheitsschéadlichen Auswirkungen von hohen

Temperaturen vorzubeugen®, so Drese.

Nummer: 134

Hitze sei laut Drese eines der grof3ten durch die Umwelt
verursachten Gesundheitsrisiken in Deutschland geworden.
,Heilke Temperaturen schranken nicht nur die
Leistungsfahigkeit ein, sie konnen zu ernsthaften
Gesundheitsschaden fihren®, macht Drese deutlich.
Spurbare Erschdpfungserscheinungen bis hin zum
Hitzeschlag mit tédlichen Folgen stellten vor allem fiir éltere
Menschen, Menschen mit Vorerkrankungen und Sauglinge
ein Risiko dar.

Um hitzebedingte Sterbefélle besser zu tberwachen, hat
das Robert-Koch-Institut im vergangenen Jahr erstmals
einen wochentlichen Bericht zur hitzebedingten Mortalitat
etabliert. ,Die Auswertung hat deutschlandweit 3.200
hitzebedingte Sterbefalle festgestellt. Die groRe Mehrheit
der Betroffenen waren Personen im Alter von 75 Jahren
oder alter®, fasst Drese zusammen.

Als Bundesland mit einem hohen Anteil alterer Menschen

in der Bevdlkerung sei ein eigener Hitzeschutzplan fur

Mecklenburg-Vorpommern daher folgerichtig. ,Der Ministerium fiir Soziales,
Hitzeschutzplan soll sowohl fuir Blirgerinnen und Blrger als Gesundheit und Sport
auch fiir Kommunen und Einrichtungen &ngﬁgﬁ:ﬁ:’gfommem
Praventionsmal3nahmen bindeln®, kindigt die Ministerin 19055 Schwerin

an. Telefon: 0385 588-19003

E-Mail: alexander.kujat@sm.mv-regierung.de

Drese verweist dartber hinaus auf individuelle Internet: www.sozial-mv.de
Maglichkeiten, der Hitze entgegenzuwirken: ,Vor allem

sollten gefahrdete Menschen kérperliche Aktivititen und V-1. 5. d. P Alexander Kujat



ihre Erledigungen moglichst in die kiihleren Morgen- und
Abendstunden verlegen.®

Im Zuge des Erstellungsprozesses des Hitzeschutzplans
fur Mecklenburg-Vorpommern arbeitet das
Gesundheitsministerium mit den kommunalen
Gesundheitsdmtern zusammen. So ist unter anderem am
4. September 2024 eine Veranstaltung im Landkreis
Nordwestmecklenburg zur Vorsorge bei extremen
Hitzeereignissen mit verschiedenen Akteuren des
Gesundheitswesens geplant. ,Mein ausdricklicher Dank
gilt dem Landkreis fur die Initiative bei diesem wichtigen
Thema®, betont Drese.



